
とちぎスポーツ医科学センター 非常勤スタッフ及び外部専門家一覧 （各分野アドバイザー以外50音順、敬称略）

（役職）公式マスコット

（所属先）TIS
（氏名）てぃす きち

非常勤研究員

（株）K-Conditioning&Performance

新垣 聖香

トレーニング指導

非常勤研究員

（株）KSGトレーナーズ企画

飯村 秀

非常勤研究員

（株）K-Conditioning&Performance

大島 慶祐

協力トレーナー

松田 堅太郎



協⼒ドクター

整形外科

かみもとスポーツクリニック

上本 宗忠

整形外科

自治医科大学

笹沼 秀幸

メンタルトレーニング分野

協力心理指導員

作新学院大学

笠原 彰

整形外科

自治医科大学

笹沼 秀幸

整形外科

とちぎメディカルセンターしもつが

矢野 雄一郎

内科

宇都宮セントラルクリニック

沼尾 利郎

整形外科

とちぎメディカルセンターしもつが

金谷 裕司

バイオメカニクス分野

作新学院大学

長尾 秀行

IT・情報分野

順天堂大学非常勤講師

小宮根  文子



協⼒栄養⼠

JSPO公認スポーツ栄養士

北海道コンサドーレ札幌

鈴木 いづみ

JSPO公認スポーツ栄養士

フリーランス

上野 靖子

JSPO公認スポーツ栄養士

県内学校勤務

大畠 昌枝

管理栄養士

特定非営利活動法人NSCAジャパン

小井土 幸恵

JSPO公認スポーツ栄養士

いわき市健康づくり推進課

高萩 多香野

JSPO公認スポーツ栄養士

フリーランス

廣瀬 純子

管理栄養士

佐野日本大学短期大学

眞野 晴香



協⼒測定員

第１期

佐野日本大学短期大学

眞野 晴香

第１期

とちぎメディカルセンターしもつが

渡部 健太郎

第１期

リハビリセンター デイサービス
L−Studio

荒川 達也

第１期

明本 理愛

第３期

株式会社JPF

小口 加奈絵

第３期

国際医療福祉大学

小堀 颯大



協⼒指導員

第１期

はせがわ整形外科クリニック

横田 光洋

第１期

株式会社MIRIZE

関沼 雅大

第１期

株式会社ミライバシ

青木 実成

第１期

千鍼灸整骨院sen

江河 亮太

第２期

はせがわ整形外科クリニック

荒川 大地

第２期

阿久津 宣明

第２期

大阿久 敏

第２期

はせがわ整形外科クリニック

小森 亮典


