
とちぎスポーツ医科学センター

第１回
1月23日

第２回
2月27日

第３回
3月27日

開催時間：18:00〜19:30（全３回土曜日開催）

※オンライン（Zoomにて開催）
料金：5,000円(一般)

1,000円(学生)※医療・スポーツ分野を学ぶ大学生や専門学生

申し込み：上記QRコードよりGooglフォームにて
【お問合わせ】TEL：028-645-2080 MAIL：tis2022@tochigi-sports.jp
※詳細については【とちぎスポーツ医科学センターHP】をご確認ください。

詳細

【テーマ】
外傷性肩関節脱臼の診断及び復帰までのリハビリテーション

【講師】
上本宗忠（かみもとスポーツクリニック）
齋藤準（かみもとスポーツクリニック理学療法士）

【テーマ】
膝前十字靭帯損傷治療のUp to Date

【講師】
笹沼秀幸（とちぎメディカルセンターしもつが）
大島慶祐（株式会社 K-Conditioning＆Performanceア

スレチックトレーナー）

【テーマ】
肘のスポーツ外傷について

【講師】
飯島裕生（自治医科大学病院）

中田佳秀（とちぎスポーツ医科学センター指導員）
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