
日 区分 利用時間 利用可能人数 備考

９
月
12
日
$
土
&

① ９：００〜１１：００ ０名 指導サポート実施のため

② １１：００〜１３：００ １５名

③ １３：００〜１５：００ １５名

④ １５：００〜１７：００ １５名

⑤ １７：００〜１９：００ １５名

⑥ １９：００〜２１：００ １５名

トレーニングルーム利用の制限について

ご不便をおかけいたしますが、ご理解とご協力のほど、お願いいたします。
ご不明な点がございましたら、【028-645-2070】までお問合せください。

日 区分 利用時間 利用可能人数 備考

９
月
13
日
$
日
&

① ９：００〜１１：００

※

サポート実施のため人数制限をさせていた
だく場合がございますので、あらかじめご
了承ください。当日の状況については、
TISホームページやSNSをご確認ください。

② １１：００〜１３：００

③ １３：００〜１５：００

④ １５：００〜１７：００ １５名

⑤ １７：００〜１９：００ １５名

⑥ １９：００〜２１：００ １５名



日 区分 利用時間 利用可能人数 備考

９
月
20
日
$
日
&

① ９：００〜１１：００ ０名 サポート実施のため

② １１：００〜１３：００ ０名 サポート実施のため

③ １３：００〜１５：００ １５名

④ １５：００〜１７：００ １５名

⑤ １７：００〜１９：００ ０名 指導サポート実施のため

⑥ １９：００〜２１：００ １５名

ご不便をおかけいたしますが、ご理解とご協力のほど、お願いいたします。
ご不明な点がございましたら、【028-645-2070】までお問合せください。

日 区分 利用時間 利用可能人数 備考

９
月
19
日
$
土
&

① ９：００〜１１：００ ０名 サポート実施のため

② １１：００〜１３：００ ０名 サポート実施のため

③ １３：００〜１５：００ ０名 サポート実施のため

④ １５：００〜１７：００ １５名

⑤ １７：００〜１９：００ １５名

⑥ １９：００〜２１：００ １５名


